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FORMATION

UNIVERSITE PARIS 1
PANTHEON-SORBONNE

2005/08
Licence — Philosophie,
mineure en sociologie

ISCOM (INSTITUT SUPERIEUR DE
COMMUNICATION) PARIS
2009/10

Master 1

Communication - Relations presse /
relations publigues - événementiel

Licence

Communication - Relations presse /
relations publiques - événementiel

FORMATION
COMPLEMENTAIRE

CFPJ - 2015
Savoir écrire pour le web

MEDIAMEETING - 2013

Formation radio pour interviews
d’'experts et chroniques

LANGUES

Anglais. Courant

Espagnol. Intermédiaire (niveau B2)

nelly.professionnel@outlook.com

NELLY DEFLISQUE
Journaliste, responsable éditorial

COMPETENCES

Rédaction de reportages, enquétes, portraits. Elaboration de la stratégie
éditoriale de contenus, scénariste de bande dessinée, animatrice de
podcasts et conférences sur des sujets de société et droits humains.

EXPERIENCES

PIGISTE PRINT / WEB

Enquétes, reportages, portraits, décryptages :

Rue89 Bordeaux, Les Maternelles, L'Obs/Rue89, Croix-Rouge Frangaise, Milan
Jeunesse, Bayard, Rose magazine, Parents, Journal des Femmmes, Capital,
Management, Femme Actuelle, Psychologie.com, Grazia, ChEEkMagazine,
Pleine Vie...

AUTRICE - SCENARISTE - ACCOMPAGNEMENT D'AUTEURS

Scénario d'une bande dessinée (édition Dunod Graphic/ Hachette)
Publication prévue en septembre 2026
Accompagnement a I'écriture de I'ouvrage “Nouveaux darons : bienvenue

au club " (Solar édition) / 2025

Scénario de la BD "Mam's" (édition Solar/groupe Editis) 2023

Education anti-sexiste / Editions Solar, coll. Mon P’tit Cahier (2022), L'arrivée du
deuxieme enfant (2019), La concentration de 'enfant (2018), La confiance en soi
de I'enfant (2018)

Edition et relecture des ouvrages de la collection « Mon P'tit Cahier »

Petit Futé : auteure du guide 2018 Guadeloupe

CREATION ET ANIMATION DE PODCASTS

Création et réalisation d’'une série de podcasts sur la santé mentale des
assistantes maternelles du Fronsadais / CDC du Fronsadais

Animation pour Le Journal du télétravail / Management Magazine
Good Morning Croix-Rouge

CodeRH / Ca vous concerne / Capital magazine

ANIMATION DE TABLES RONDES ET CONFERENCES DE PRESSE
Animation de conférence interactive pour la CDC du Fronsadais / Cubzaguais
Animation de conférences de presse de la Fondation pour I'Enfance

Animation des tables rondes journée Parents Magazine
Animation débat-ciné pour Petits-fils, réseau national d'aide a domicile

INTERVENANTE ISCOM PARIS / BORDEAUX- 2020 A AUJOURD'HUI

Cours « Innovation sociale et politique » aux étudiants de 5e année

Thématiques : activismme numérique, cyber-féminisme...
Cours de production de contenus et rhétorique
Coaching atelier anti-sexisme

RESPONSABLE EDITORIALE, ALBIN MICHEL - 2017

Mission de lancement du site Laurence Pernoud

Gestion des pigistes et du planning éditorial — rédaction de contenus
Stratégie de référencement SEO — Animation des réseaux sociaux
Création des newsletters — Création d'un réseau d'experts

RESPONSABLE EDITORIALE, FEMMESPLUS.FR - 2016

Mise enplace de nouveaux formats de lecture, création d'une ligne éditoriale
ciblée sénior, création de contenus types bréves et interviews, réalisation de
newsletters, prise en charge du budget piges, suivi des audiences
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